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Dolnoslgskie Centrum Filmowe
ul. J.Pitsudskiego 64aq,
Wroctaw
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14.00-15.30

Spotkanie autorskie z Fondacion chilena

para la discapacidad (FCHD).

Ludzie, ktérzy dbajg: Wyzwania zwigzane z opiekqg
nad osobami z niepetnosprawnosciq w Chile

o0
E

19.45

Spotkanie powitalne

17.00

Projekcja filmu i mini-koncert.
Tytut: Sonata, 2021, Polska,
1:58 minut

@ Zapraszamy na powitalne spotkanie (drink i poczestunek), w trakcie ktérego

poznamy osoby, z ktérymi przez najblizsze dni bedziemy zgtebia¢ tematyke
wsparcia wytchnieniowego. Bedzie mozna takze odebrac¢ pakiet materiatow
konferencyjnych. Dotgczg do nas takze osoby, ktorych zycie stanowito inspi-
racje dla twércéw filmowej ,Sonaty”.
Dolnoslgskie Centrum Filmowe jest Instytucjg Kultury Samorzgdu Wojewddz-
twa Dolnoslgskiego, ktéra zajmuje sie szerokim przekrojem dziatalnosci filmo-
wej: od prowadzenia kin, przez wspotorganizacije wielu festiwali, przegladow
i pokazow specjalnych, prowadzenie programu edukacyjnego, po wspieranie
produkcji filmowych poprzez dofinansowania w Dolnoslgskim Konkursie
Filmowym i dziatalno$¢ Wroctaw Film Commission.

=) Zdiagnozowany jako dziecko autystyczne Grzegorz zyje w swoim herme-
tycznym sSwiecie, nie potrafigc nawigzac¢ kontaktu z innymi. W wieku
kilkunastu lat, wychodzi na jaw, ze przyczynga jego izolacji nie jest
autyzm, tylko niedostuch, pod ktérym skrywa sie wielki talent muzyczny.
Dzieki aparatowi stuchowemu Grzes zaczyna poznawac¢ dzwieki, stowa
i muzyke, w ktorej sie zakochuje. Pragnie zostac pianistg i wystagpi¢
w filharmonii. Nikt poza nim samym i najblizszg rodzing nie wierzy,
ze gtuchy chtopak - chociaz wspomagany nowoczesng technologig -
spetni swoje marzenie. Poruszajgca, autentyczna historia muzyka
Grzegorza Ptonki z Murzasichla. Pokazuje niesamowitg, okupiong ogrom-
nym wysitkiem i walkg droge do osiggniecia niemozliwego.
Po projekcji goscie beda mieli mozliwosé poznac¢ gtéwnego bohatera
osobiscie, ktéry zaprezentuje swoj talent krotkim koncertem.
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|S Concordia Design,
202 ]2 Wrzesmq Wyspa Stodowa 7, Wroctaw

8.00-9.00
Rejestracja + kawa

9.00-10.30
Uroczyste otwarcie

9.30-10.30
Sesja plenarna

=) Prezentacja inauguracyjna
Wytchnienie prawem, nie przywilejem.
Aby dziataé trzeba méc. Aby zwyciezy€ trzeba dziatact.

Lidia Lempart Prezes Zarzadu,
Stowarzyszenie ORaToR, Polska
=) Networking i animacja
spotecznosci konferencji.
Maria Zieba Ekspertka, koordynatorka, trenerka,
Fundacja tadne Historie, Polska

Krzysztof Bielaszka Ekspert, koordynator, trener,
Fundacja tadne Historie, Polska

10.30-11.00
Przerwa na kawe

11.00-12.30
Sesja plenarna

12.30-13.30
Obiad

13.30-15.00
Sesje warsztatowe

15.00-15.30
Przerwa na kawe

156.30-17.00
Sesje warsztatowe

20.00
Uroczysta kolacja:
positek, napoje, muzyka i ludzie

= miejsce
Piwnica Swidnicka, restauracja i browar,
Rynek Ratusz 1A, Wroctaw

Uroczysta kolacja odbedzie sie w Piwnicy Swidnickiej. To istniejgca od 1273 roku
najstarsza restauracja w Europie, ktéra opowiada o swojej historii jednoczesnie
bedac otwarta na nowe doswiadczenia. Filozofia restauracji stowami wtascicieli
to dawanie z siebie wszystkiego, co najlepsze. Jest oparta na wyrafinowanych
smakach, swiezo warzonym na miejscu piwie, regionalnych produktach,
tradycyjnej kuchni w nowoczesnym wydaniu oraz potrawach historycznych
podawanych niegdys w Piwnicy.

=) Niezrbwnana przygoda: Jak osiggngé
mistrzostwo Swiata w tenisie stotowym
i duzo, duzo wiecej.
Nuno Machado, Wiceprzewodniczacy A.N.D.D.I.
(Krajowego Stowarzyszenia Sportowego
na rzecz Rozwoju Intelektualnego), Portugalia

=) Networking i animacja spotecznosci konferencji.

Maria Zieba Ekspertka, koordynatorka, trenerka,
Fundacja tadne Historie, Polska
Krzysztof Bielaszka Ekspert, koordynator, trener,
Fundacja tadne Historie, Polska



tatowe

:00 Sesje warsz

30-15

= WTOREK 13

INNOWACJE WYTCHNIENIOWE — TURYSTYKA WLACZAJACA,
sala S8 WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA REKREACJE i PRZYGODE

Blok Al

Wyniki pilotazowego projektu szkoleri i rekrutacji oséb swiadczqgcych ustugi
A] -I wytchnieniowe. Omoéwienie dziatan podjetych z wykorzystaniem pilotazowe;j
o podstawy programowej dla pracownikéw §wiadczqcych ustugi wytchnieniowe.
Rezultaty wirtualnej konferencji ISBA w 2021r.

$RODOWISKOWE PROGRAMY WSPARCIA — WYTCHNIENIOWE
INNOWACJE

C'I .'I | Goszczenie w domu rodzinnym (homesharing) jako zrédio radosci dla wszystkich.

o—l PRZYJAZN - GOSZCZENIE - SAMOPOZNANIE - PRZYGODA - DOSWIADCZENIE - ZROZUMIENIE - ODPOCZYNEK

o—. SZKOLENIA - REKRUTACJA - KRAJOWE - BADANIA - USLUGODAWCY - PODSTAWA PROGRAMOWA

PRELEGENTKI: Dr Kim Whitmore, RN, CPN, Adiunkt, Marquette University College of Nursing, Rachel Watkins-Petersen,
Kierowniczka projektu, Respite Care Association of Wisconsin

ORGANIZACJA: Respite Care Association of Wisconsin

KRAJ: USA

A-I 2 Wspdlnie budujemy lepsze kroétkie przerwy, wspierajqgc poprzez przygode; obozy
o wpierajgce dziatanie pamieci.

PRELEGENTKI: Radka Ondruskové, Koordynatorka goszczenia w domach rodzinnych w LIP A SPOLU. Lucie Novakovd, gosci
w swoim domu siedmioletniego chtopca z autyzmem, odpowiedzialna za koordynacje pracy wolontariuszy, asystentka ds.
komunikaciji i kontaktéw z mediami w Regionalnym Centrum Wolontariatu w Libercu

ORGANIZACJA: Lipa a Spolu

KRAJ: Czechy

Cl.2

Jak rozwigzaé kweste zmeczenia wspdtczuciem wsroéd personelu Swiadczgcego ustugi
wytchnieniowe na zasadach non-profit.

: " PRZYRODA - REPLIKACJA - OPIEKA PRZY ZMIANACH OTEPIENNYCH - POWIAZANIA - ZYCIOWA PRZEMIANA -
0BOZ - WOLONTARIUSZE

o—l ZMECZENIE WSPOLCZUCIEM - WYTYCZANIE KIERUNKU - WSPIERANIE PRACOWNIKOW - KIEROWNICY -
WSPOLCZUCIE

PRELEGENTKA: Rachel Watkins-Petersen, Kierowniczka projektu
ORGANIZACJA: Respite Care Association of Wisconsin
KRAJ: USA

A-I 3 Jak wdrozy¢ ustugi wytchnieniowe w waszej spotecznosci — wspieranie innych w
o tworzeniu programoéw ustug wytchnieniowych.

TWORZENIE - CALOZYCIOWE - NOWE PROGRAMY - SPOLECZNOSC - START-UP - WSPARCIE DZIALALNOSCI -
o OPRACOWANIE PROGRAMU

PRELEGENTKA: Val Madsen, MS, CTRS, Specjalista ds. szkoleri i rozwoju
ORGANIZACJA: Respite Care Association of Wisconsin
KRAJ: USA

TURYSTYKA WLACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA
REKREACJE i PRZYGODE - SRODOWISKOWE PROGRAMY
sala plenarnd| \wspARCIA

Blok Bl

B'I .'I | Gauraflokkur: obéz letni dla chtopcéw z ADHD na Islandii.

PRELEGENTKI: Dr Megan Schwalm, Dyrektor wykonawcza
ORGANIZACJA: Tennessee Respite Coalition
KRAJ: USA

Blok D1

INNOWACJE WYTCHNIENIOWE
sala S6

D-I -I Islandzkie doswiadczenia i perypetie pochodzqcej z innego kraju matki szczegélnego
d dziecka.

RODZINA - PRZYJACIELE - LEKARZE - OSRODEK REHABILITACYJNY - PRZEDSZKOLE - SZKOLA - WSPIERANIE
o RODZIN - MIEJSCE PRZERWY WYTCHNIENIOWEJ

PRELEGENTKA: Evelyn Rodriguez, opiekunka, rodzic
ORGANIZACJA: Osoba prywatna, opiekunka, rodzic
KRAJ: Islandia

D'I.2 | Dolnoslgskie Centrum Wsparcia Rodziny

o—i PRZYGODY - ZAJECIA - INDYWIDUALNE POTRZEBY - WYZWANIA - ZABAWA - ROWNOSC - ZYCZLIWOSC

0O " OPIEKA DZIENNA - ZINDYWIDUALIZOWANE WSPARCIE - WSZECHSTRONNE WSPARCIE - WSPOLPRACA
MIEDZYSEKTOROWA - ASYSTA - OPIEKA WYTCHNIENIOWA - WSPARCIE RODZINY

PRELEGENT: Sigurbjorg Fjolnisdottir, Psycholog kliniczny i dyrektor Wydziatu Opieki Spotecznej w gminie Mosfellsbeer
ORGANIZACJA: ekspert indywidualny
KRAJ: Islandia

B-I 2 Opieka nad bliskimi, czyli jak doswiadczy¢ wypalenia zawodowego nie przepracowawszy
L ani jednego dnia.

OPIEKA NAD 0SOBAMI BLISKIMI - INTERWENCJA BADAWCZA - PROGRAM WSPARCIA - WSPARCIE EMOCJONALNE -
o_. USWIADOMIONE PRAGNIENIA ORAZ NIEUSWIADOMIONE POTRZEBY - SPECYFICZNA SYTUACJA ZYCIOWA - BOLACZKI
1 0BAWY

PRELEGENT: Michat Danielewicz, Ekspert merytoryczny ds. badar i analiz, Instytut Badan Edukacyjnych
ORGANIZACJA: Instytut Badan Edukacyjnych
KRAJ: Polska

PRELEGENTKI: Aleksandra Bojo - Specjalistka ds. projektéw. Dominika Wozniewska - Koordynatorka wsparcia rodziny,
Anna Jezowska-Siwek - Koordynatorka ustug spotecznych

ORGANIZACJA: Fundacja Promyk Sorica

KRAJ: Polska

Sesje warsztatowe podzielone sq na cztery bloki Al, B, C1, D1,
ktére odbywajqg sie w tym samym czasie.
UCZESTNIK MOZE UCZESTNICZYC TYLKO W JEDNYM Z BLOKOW
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USLUGI W PLACOWKACH | W RAMACH OPIEKI DZIENNEJ -
sala S7 INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

Blok E1l

El .'I Wsparcie w ramach placéwek i opieki dziennej w kontekscie deinstytucjonalizacji.

O "] DOM 0CZAMI BRATA - NIEZALEZNOSC - ISTOTA LUDZKA - DEINSTYTUCJONALIZACJA - ASYSTA - OPIEKA
WYTCHNIENIOWA - 0SOBA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

SRODOWISKOWE PROGRAMY WSPARCIA — TURYSTYKA
WEACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA REKREACJE
sala plenarna| ; przycoDE

Blok Gl

G'I.'I | Cicha moc rodzenstwa.

PRELEGENT: Pawet Bilski, zatozyciel i prezes zarzadu Fundacji Oczami Brata, prezes spétdzielni socjalnej "Jasne,
ze alternatywa 21", specjalista i kierownik ds. opieki spotecznej, wyktadowca, aktor

ORGANIZACJA: Fundacja Oczami Brata

KRAJ: Polska

E-I 2 Budowa mostu podczas przeprawy: wiadczenie ustug wytchnieniowych w
. niezwyktych czasach.

o—.' WSPARCIE RODZENSTWA - IMPREZY | PRZYGODY - WYPOWIADANIE NIEWYPOWIEDZIANEGO

PRELEGENTKA: Jo Chopra-McGowan, wspdtzatozycielka i prezeska fundacji Latika Roy Foundation
ORGANIZACJA: Latika Roy Foundation
KRAJ: Indie

G'I.z | Mate porcje opieki wytchnieniowej = wielka srodowiskowa uczta.

0 "] SPOLECZNOSC - PANDEMIA - KREATYWNOSC - ZINDYWIDUALIZOWANE WSPARCIE - INNOWACYJNE - WYZWANIA -
ZWYCIESTWA

o—i SPOLECZNOSC - ZABAWA - WOLONTARIUSZE - ZAWIERANIE ZNAJOMOSCI - PODROZ - POZNAWANIE
NIEPELNOSPRAWNOSCI - POCZUCIE PRZYNALEZNOSCI

PRELEGENTKI: Lisa Ellacott, specjalistka ds. zasobéw dla rodziny oraz Casey Rowlinson, odpowiedzialna za nadzér nad
$wiadczeniem ustug, Wesway

ORGANIZACJA: Wesway

KRAJ: Kanada

TECHNOLOGIA | OPROGRAMOWANIE W UStUGACH
sala S8 SPOLECZNYCH - INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

Blok F1

Technologia i oprogramowanie w ustugach opiekuhczych: podstawy badawczo-
rozwojowe projektu realizowanego w Chile.

F1.1

PRELEGENTKA: Stefanie Poletyllo, Koordynatorka regionalna
ORGANIZACJA: Interest Link Borders
KRAJ: Wielka Brytania, Szkocja

BIOk Hl INNOWACJE WYTCHNIENIOWE
sala S6

H'I..I | Krétkie przerwy (po)nad przerwami .

INNOWACYJNE USLUGI - NIEPELNOSPRAWNOSC INTELEKTUALNA - PODEJSCIE SKUPIONE NA RODZINIE - JAKOSC
O—.' ZYCIA

o—l BADANIA - NAUKA - TECHNOLOGIA - ROZWOJ - OPIEKA - ZINDYWIDUALIZOWANE WSPARCIE - POLACZENIE

PRELEGENTKI: Cecilia Bastias Parraguez, wyktadowczyni i badaczka, Wydziat Badan nad Opieka Spoteczna, Universidad de
La Frontera, Sofia Ignacia Gazmuri Bastias, studentka psychologii, Universiad de La Frontera

ORGANIZACJA: Universidad de La Frontera, Chile

KRAJ: Chile

F1.2

Prace nad zintegrowanym funduszem na rzecz innowacji w zakresie ustug krotkiej
przerwy w Anglii.

PRELEGENTKI: Tamara Kralj, psycholozka kliniczna, Martina Pavi¢, kierowniczka zespotu i koordynatorka
ORGANIZACJA: Centrum na rzecz rehabilitacji w Zagrzebiu
KRAJ: Chorwacja

H1.2

Inkluzywne innowacje - Sesja o wspélnym tworzeniu lepszych ustug krotkiej przerwy.

o—.- WLACZENIE - INNOWACJA - WSPOLNE PROJEKTOWANIE - KREATYWNE - WYNIKI - DOMY - ZAANGAZOWANIE

o—l WYMIANA DOSWIADCZEN - DZIALANIA MIEDZYSYSTEMOWE - TRANSFORMACJA USLUG KROTKIEJ PRZERWY

PRELEGENTKI: Janet Collins, Naczelniczka ds. polityki, Wydziat Edukacji, Anglia, Scarlett Milward, Naczelniczka ds.
programu, Narodowy Stuzba Zdrowia (NHS) w Anglii

ORGANIZACJA: Department for Education oraz NHS England

KRAJ: Wielka Brytania, Anglia

= Sesje warsztatowe podzielone sq na cztery bloki El, F1, Gl, HI,
ktére odbywajg sie w tym samym czasie.
UCZESTNIK MOZE UCZESTNICZYCE TYLKO W JEDNYM Z BLOKOW

StOWA KLUCZOWE: PRELEGENTKI: Janeen Halliwell, Konsultantka ds. inkluzywnych innowacji, People Minded Business Inc.;
Catharine Shanahan, Dyrektor wykonawcza, Family Respite Services

ORGANIZACJA: Family Respite Services, People Minded Business

KRAJ: Kanada



;\k’//: é rod d Miejsce:

Concordia Design,

ISBA 113 Wwrzeénia Wyspa Stodowa 7, Wroctaw

8.00-9.00
Kawa z Miegdzynarodowym Komitetem ISBA

=) Poznaj Migdzynarodowy Komitet ISBA,
dowiedz sie wiecej o naszych dziataniach i porozmawiaj z nami o planach rozwojowych.
Jestesmy otwarci na wszystkich, ktérzy chcag wspottworzy¢ z nami przysztoS¢ ISBA
i oferowac lepsze ustugi krotkiej przerwy dla tych, ktérzy ich potrzebuja.

9.00-10.30
Sesja plenarna

=) Zmiany dla mojej rodziny - zmiany dla $wiata.
Marta Campo, dyrektorka Federaci6 Catalana d'Autisme,
Katalonia, Hiszpania

=) Rozwdj ustug kroétkiej przerwy w kontekscie
wspbiczesnej polityki spotecznej
- doSwiadczenia z Chorwacji.
Martina Zeli¢ - Rzeczniczka oséb z niepetnosprawnoscig intelektualnag,

koordynatorka personelu wspomagajgcego placowki pobytowe;j,
Centrum na rzecz rehabilitacji w Zagrzebiu, Chorwacja

10.30-11.00
Przerwa na kawe

11.00-12.30
Sesja plenarna

=) DoSwiadczenie, ktére moze zmienic zycie!

Saeed Zaoori, zatozyciel organizacji

Iranscy Poszukiwacze Przygdd z Niepetnosprawnoscig, Iran
=) Szerpowie nadziei,

czyli jak spetni€ gérskie marzenia

Os6b z Niepetnosprawnosciami.

Krzysztof Sobczyk, Matematyk, pedagog, coach,
Slaska Chorggiew ZHP, Polska

12.30-13.30
Obiad

13.30-15.00
Sesje warsztatowe

15.00-15.30
Przerwa na kawe

15.30-17.00
Sesje warsztatowe

17.30-19.30
Program atrakcji wycieczkowych

20.00
Czas na zabawe

=) Zapraszamy na drinki i muzyke w jednym
z Wroctawskich Klubéw
miejsce: Klubokawiarnia Recepcja, ul. Ruska 46C, Wroctaw




Blolk A2 | INNOWACJE WYTCHNIENIOWE - UStUGI W PLACOWKACH |

sala S8 W RAMACH OPIEKI DZIENNEJ

A2.'I | Rozwijanie lepszych ustug wytchnieniowych poprzez badanie i ewaluacje.

o_., BADANIA - EWALUACJA - STUDENCI - LATYNOSI - ANKIETA - DZIECI - RODZINY

TURYSTYKA WLACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWN
Blok C2 A “

REKREACJE i PRZYGODE - SRODOWISKOWE PROGRAMY
sala plenarna | \ysparcCIA

c2 -I For(r)est — terapie w kontakcie z przyrodq skierowane do oséb
o z niepetnosprawnosciami.

PRELEGENTKA: Dr Kim Whitmore, RN, CPN, Adiunkt, Wydziat Pielegniarstwa, Marquette University, Tyler Engel - BS, Koordynator
projektow, Aktywista na rzecz osob niepetnosprawnych, Lider grup samorzeczniczych

ORGANIZACJA: Marquette University

KRAJ: USA

A2.2

Wptyw finansowania: Systemy ustug wytchnieniowych w sytuacjach nagtychiinne
programy finansowania wsparcia.

o—.' PRZYRODA - PRZYGODA - OUTDOOR - ODPOCZYNEK - SAMOROZWOJ - KREATYWNOSC - WLACZENIE

o—.. NAGLE SYTUACJE - ULGA - WYGODA - WSPARCIE - KRYTYCZNE - POMOC - DOBROSTAN

tatowe

PRELEGENTKA: Leslie Thede, Specjalistka ds. programu wsparci
ORGANIZACJA: Respite Care Association of Wisconsin
KRAJ: USA

BIOk Bz TURYSTYKA WLACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA

sal S6 REKREACJE i PRZYGODE — INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

Bz.ll | Od krétkiej przerwy do niezaleznego zycia - ,(Po)iqgczq nas géry”.

PRELEGENTKI: Magdalena Kowalska - psycholozka i trenerka Terapii przez przygode/Adventure Therapy, Agata Wiodarczyk-
Bucharowska - socjoterapeutka, instruktorka wspinaczki terapeutycznej i trenerka Terapii przez przygode/Adventure
Therapy, Magdalena Stempska - instruktorka kajakarstwa, koordynatorka i trenerka Terapii przez przygode/Adventure
Therapy

ORGANIZACJA: Fundacja Imago

KRAJ: Polska

cz 2 Natura i przyjazih mogq uzdrawia¢ - przerwy wytchnieniowe dla matek i dzieci cierpigcych
° z powodu wojennej traumy.

NATURA - DZIALANIA - UCHODZCY WOJENNI - ADAPTACJA W OBCYM KRAJU - WLACZENIE - POMOCY
c PSYCHOLOGICZNA - PRZYSZLOSC

o—ii TURYSTYKA - DOSTEPNOSC - INKLUZYWNOSC - PRZYGODA - NIEZALEZNOSC - ZMIANA NAWYKOW - PRZERWA

je warsz

PRELEGENTKA: Halina Bernatt, kierowniczka Krajowej Sieci Turystyki Spotecznej w Polsce
ORGANIZACJA: Fundacja tadne Historie
KRAJ: Polska

B2.2

Jak lepiej opowiada¢ o Krotkiej Przerwie — tworzenie i komunikowanie wartosci i
wynikéw krétkich przerw/opieki wytchnieniowe;j.

PRELEGENCI: Michal Cancik, Dyrektor Regionalnego Centrum Wolontariatu w Libercu Lucie Novékova, asystentka ds. komu-
nikacji i kontaktéw z mediami w Regionalnym Centrum Wolontariatu w Libercu

ORGANIZACJA: Regionalne Centrum Wolontariatu w Libercu

KRAJ: Czechy

TURYSTYKA WLACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA

REKREACJE i PRZYGODE — INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

Ludzie, ktérzy dbajq. Wyzwania zwigzane z opiekq nad osobami z niepetnosprawnosciq
w Chile

D2.1

o_.. PILOTAZ - USLUGI DZIENNE - CENTRUM WSPARCIA - METODOLOGIA - BADANIA

o_.. EWALUACJA - WIZUALIZACJA DANYCH - OPOWIADANIE - SUKCES - RZECZNICWO - KOMUNIKOWANIE

00 Ses

30-15

SRODA 13

P

S)

PRELEGENTKI: MaryJo Alimena Caruso, M.Ed. FRIENDS National Center for CBCAP, Pittsburgh, Casandra Firman,
konsultantka ds. ewaluacji, ARCH National Respite Network & Resource Center
ORGANIZACJA: ARCH National Respite Network

KRAJ: USA

PRELEGENCI: Matias Poblete Sandoval, Prezydent i zatozyciel FCHD, Catalina Gonzélez Maldonado, Pracownik socjalny,
Maria Jose Salazar Soto, Pracownik socjalny

ORGANIZACJA: Fundacidn Chilena para la discapacidad (FCHD)

ORGANIZACJA: Chile

D2.2

40 twarzy domu Krétkiej Przerwy Haus Bricke.

o_l. OTOGRAFIA - CHWYTLIWY - PEWNOSC SIEBIE - ROZNORODNOSC - WLACZENIE - AKTYWIZACJA - WZBOGACENIE

PRELEGENCI: Andreas Karger, Kierownik domu krétkiej przerwy Haus Briicke, Theresa Scholle, pracownica Haus Briicke,
Mika W. oraz Callum Mc G. - goscie korzystajacy z krétkich przerw

ORGANIZACJA: Bethel

KRAJ: Niemcy

=) Sesje warsztatowe podzielone sq na cztery bloki A2, B2, C2, D2,

ktére odbywajqg sie w tym samym czasie.
UCZESTNIK MOZE UCZESTNICZYC TYLKO W JEDNYM Z BLOKOW



WSPARCIE DLA IMIGRANTOW - UStUGI SWIADCZONE
Blok E2

W PLACOWKACH | W RAMACH OPIEKI DZIENNEJ —
sala plenarna| \NNOWACJE WYTCHNIENIOWE

E2.l | Procesy wtgczenia migrantéw do systemoéw wsparcia — cele, wyzwania.

o_.l WSPARCIE DLA RODZICOW DZIECI Z UKRAINY - KROTKA PRZERWA - WLACZENIE DO SYSTEMU WSPARCIA - BADANIA
NAUKOWE - ZALECENIA - INTEGRACJA - POLITYKA SPOLECZNA

TURYSTYKA WEACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA

REKREACJE i PRZYGODE - INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

GZ -I Jak Respitality pozwolita otworzyé podwoje (i serca) sektora turystyki na
d niepobierajgcych wynagrodzenie opiekunéw w Szkocji.

o_l INKLUZYWNE KROTKIE PRZERWY W RAMACH SEKTORA TURYSTYKI

PRELEGENTKI: Dr Anna Janus, ekspertka Fundacji Imago, wyktada na Uniwersytet Pomorskim, Barbara Gérka, Ekspertka
w obszarze asystentury osobistej i krétkiej przerwy, doradczyni zawodowa, wspéttwérczyni innowacyjnego modelu
Centrum Asystentury Osobistej

ORGANIZACJA: Fundacja Imago

KRAJ: Polska

E2.2

Respitality — wzmachnianie spotecznosci poprzez ustugi goszczenia.

PRELEGENTKA: Kerry Donaghey, Kierowniczka ds. Respitality w Shared Care Scotland
ORGANIZACJA: Shared Care Scotland
KRAJ: Wielka Brytania, Szkocja

62.2 Wygoda dla wszystkich.

o—.. OPIEKA WYTCHNIENIOWA - SPOLECZNOSC - RODZINY - PRZYGODA - WSPOLPRACA - PRZYJACIELE - ZABAWA

o—ii WYGODA - MIEJSCE DO PRZEWIJANIA - DOSTEPNOSC - GODNOSC - PRAWA CZLOWIEKA - WLACZENIE - 0S. STARSZE
- INTYMNOSC

PRELEGENTKI: Connie Locking, Kierowniczka ds. przerw wytchnieniowych dla oséb dorostych. Kristy Bodkin, Kierowniczka
ds. przerw wytchnieniowych dla dzieci

ORGANIZACJA: Community Living Sarnia-Lambton

KRAJ: Kanada

E2.3

Wspbttworzenie: wykorzystanie podejscia opartego na wspdélnym projektowaniu w celu
zwigkszenia sprawczosci oséb z niepetnosprawnosciami.

PRELEGENTKA: Anna Bieganowska - Skéra, Adiunkt w Katedrze Pedeutologii i Edukacji Zdrowotnej

ORGANIZACJA: Lubelskie Forum Organizacji 0séb Niepetnosprawnych — Sejmik Wojewddzki, Uniwersytet Marii Curie-
Sktodowskiej (UMCS)

KRAJ: Polska

G2.3

Tworzenie wspomnien w ramach inkuzywnych i twérczych spotecznosci

o—ii WSPOMNIENIA - WSPOLNIE - RODZINY - SPOLECZNOSCI - DOSTEPNE - ZABAWA - CENIONE

tatowe

WYBOR - INNOWACJE - STEROWANE PRZEZ 0SOBE - PROJEKTOWANIE UCZESTNICZACE - SPOLECZNOSC - RAZEM -
o INNOWACYJNE USLUGI

je warsz

PRELEGENCI: Jennifer Steffler, Dyrektorka ds. wsparcia Srodowiskowego i ustug wytchnieniowych, Brad Saunders, Prezes
ORGANIZACJA: Community Living Toronto
KRAJ: Kanada

Blok F2 | ustuci SWIADCZONE W PLACOWKACH | W RAMACH OPIEKI

sala S7 DZIENNEJ — INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

F2.'I | Spotecznosci budujgce razem lepsze krotkie przerwy.

PRELEGENTKI: Fiona Souter, Dyrektorka ds. inkluzywnych spotecznosci, PAMIS. Maureen Phillip, Dyrektorka ds. twérczych
spotecznosci, PAMIS

ORGANIZACJA: Pamis

KRAJ: Wielka Brytania, Szkocja

Blok H2 | TURYSTYKA WtACZAJACA, WSPARCIE POPRZEZ AKTYWNA

sala S8 REKREACJE i PRZYGODE - INNOWACJE WYTCHNIENIOWE

H2.'I | Uwzglednienie ryzyka w planowaniu wsparcia zajeciowego!

o_l NARCIARSTWO ZJAZDOWE - INKLUZYWNA TURYSTYKA - ZAJECIA - PRZYGODA

00 Ses

o_.. HOMESHARING - GOSZCZENIE W DOMU RODZINNYM

30-17

PRELEGENTKI: Erin Scott, pracownica spoteczna, Ruth Kneafsey, koordynatorka ustug goszczenia w domu rodzinnym,
Western Care Association, Co Mayo

ORGANIZACJA: Western Care Association

KRAJ: Irlandia

F2.2

Dom opieki wytchnieniowej i catodobowa wyspecjalizowana opieka paliatywna.

PRELEGENT: Rainer L. Strassberger, prezes ‘Connections Plus Australia’ (16 lat) - $redniej wielko$ci podmiotu $wiadczacego
ustugi dla 0séb z niepetnosprawnosciami w Merimbula

ORGANIZACJA: Connection Plus

KRAJ: Australia

H2.2

W oczekiwaniu na wydech.

O—.' WYSPECJALIZOWANA OPIEKA WYTCHNIENIOWA - HOSPICJUM - DZIECI W OSTATNICH STADIACH $MIERTELNEJ
CHOROBY - RODZICE CHORYCH DZIECI - OBOWIAZKOWY ODPOCZYNEK - DZIALANIA SYSTEMOWE - WSPARCIE

O—.' WSPIERAJACE - ZABAWA - WCIAGAJACE - PRAWDZIWE ZYCIE - INTERAKTYWNE - ZORIENTOWANE NA SPOLECZNOSC
- ZORIENTOWANE NA RODZINE

SRODA 15

P

)

PRELEGENTKI: Beata Hernik-Janiszewska, prezeska Fundacji Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci
ORGANIZACJA: Fundacja Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci
KRAJ: Polska

PRELEGENTKA: Roz Tandy, zatozycielka i Dyrektor wykonawcza w It's You AND Me, Inc.
ORGANIZACJA: It's You AND Me
KRAJ: USA

=) Sesje warsztatowe podzielone sq na cztery bloki E2, F2, G2, H2, ktére odbywaijq sie
w tym samym czasie. UCZESTNIK MOZE UCZESTNICZYC TYLKO W JEDNYM Z BLOKOW
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17.30-19.30
Program atrakcji wycieczkowych

=) Moga Panstwo wybra¢ wycieczke nr 1 lub nr 2,
obie stanowig wspaniaty sposéb odkrywania urody i historii Wroctawia na piechote.
Wycieczki prowadzone przez licencjonowanego przewodnika miejskiego.

Wycieczka 1

f
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A 1

=) Oprowadzenie po staréwce, historia starego Wroctawia ...

e i

Trasa:

Nawa (pamigtka Europejskiej Stolicy Kultury 2016) / Hala Targowa/

Zaktad Narodowy im. Ossolinskich / Uniwersytet Wroctawski/ Ulica Jatki /
Papieska Bazylika Mniejsza sw. Elzbiety

(prezentacja rekonstrukcji organéw Englera oraz wejscie na punkt widokowy)/
domki altarzystéw ,Jas i Matgosia” / Rynek / Ratusz

Godzina i miejsce zbidrki: 17:30 przed Concordia Design

Czas trwania: Okoto 2 godz.

Oprowadzanie w jezyku: angielskim

Czes¢ trasy niedostepna dla oséb na wézkach (zwiedzanie wiezy bazyliki).

Wycieczka 2

=) Najpigkniejsze i najstarsze zakqgtki miastaq,
odkrywanie skarbéw na Ostrowie Tumskim

l

Trasa:

Most Tumski / Orphanotropheum / Kolegiata Swietokrzyska / Patac
Biskupéw Sufraganéw / Archikatedra $w. Jana Chrzciciela (opcjonalnie
srebrny ottarz Andreasa Jerina) / Bramka Kluskowa / Ogréd Botaniczny
Uniwersytetu Wroctawskiego (bez zwiedzania obiektu) / Kosciot $w.
Marcina / stanowisko archeologiczne w podziemiach zgromadzenia
zakonnego sidstr Domu Notre Dam / pomnik Jana XXIII.

Godzina i miejsce zbidrki: 17:30 przed Concordia Design
Czas trwania: Okoto 2 godz.
Oprowadzanie w jezyku: angielskim
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. Concordia Design,
LSOBQ'AQ 14 wrzesnia Wyspa Stodowa 7, Wroctaw

8.00-9.00
Powitalna kawa

9.00-9.45

Sesja plenarna

=) Panel ds. ustawodawstwa.
Polityka przyjazna dla opiekunéw

Hetman Petr Tulpa, Liberecki kraj, Czechy

Marszatek Marcin Krzyzanowski, Wojewddztwo Dolnoslaskie, Polska
Don Williamson, Dyrektor zarzadzajgcy Shared Care Scotland,
Wielka Brytania

Moderator: Piotr Kuzniak, Wojewddzka Spoteczna Rada

do spraw Oséb Niepetnosprawnych na Dolnym Slgsku,

prezes Fundacji Imago, Prezydent ISBA, Polska

9.45-10.30
Sesja plenarna

=) Panel ds. ustawodawstwa.
Wsparcie dla opiekundéw na Swiecie:
wyzwania, zasoby, polityki, wspodlne cele.

Centrum na rzecz Rehabilitacji w Zagrzebiu, Chorwacja.

Ustug na rzecz Oso6b z Niepetnopsrawnosciami, Belgia

Jo Chopra-McGowan, wspotzatozycielka i dyrektorka wykonawcza,
Latika Roy Foundation, Indie

Moderator: Jerzy Komorowski, Dyrektor Departamentu

Spraw Spotecznych Rynku Pracy w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewoddztwa Dolnoslaskiego, Polska

10.30-11.00
Przerwa na kawe

- strategie i programy wsparcia na poziomie regionalnym.

Ivana Hrvoj, Opieka Spoteczna, odpowiedzialna za rozwdj ustug krétkiej przerwy,

Lyzaveta Drannikova, Oficer projektowy w Europejskim Stowarzyszeniu Dostawcow

11.00-12.30
Sesja plenarna

=) Sesja nawigzywania kontaktéw (networking)

— gietda BREAK Exchange.

Celem sesji jest zaaranzowanie procesu wymiany wiedzy i wzajemnego uczenia
sie od siebie, ukierunkowanego na rozwdj polityki wytchnieniowej i prac
badawczych w wymiarze globalnym. Building Respite Evidence and Knowledge
(BREAK) Exchange to miedzynarodowa grupa specjalistek i specjalistéw,
praktykow i badaczy, zaangazowanych w budowanie kultury wsparcia
wytchnieniowego. Zapoznaj sie z dodatkowymi informacjami na
www.breakexchange.org

Dr Kim Whitmore, RN, CPN, Adiunkt, Marquette University College of Nursing,
USA

=) Prezentacja. Queer, crip i seks. Projekcja filmu:

.0 seksualnosci i ptciowosci oséb niepetnosprawnych”

Remigiusz Kijak, Profesor, Edukator w zakresie potrzeb specjalnych,

specjalista seksuologii
Laksa Kobas, Fotograf, Scenarzysta, Rezyser, Artysta Sztuk Wizualnych

12.30-13.00
Przerwa na kawe

13.00-14.00
Sesja plenarna

=) Prezentacja. W czasie wojny i poprzez granice.
Wsparcie dla oséb z niepetnosprawnosciq i ich rodzin
wsréd wojennych imigrantéw z Ukrainy.

M. Nastaga, Dyrektor ds. pozyskiwania funduszy,
Fundacja Potrafie Poméc, Polska

=) Uroczyste zakonczenie konferenciji
i zaproszenie na konferencje ISBA 2025

15.45-18.00
Program atrakcji wycieczkowych



http://www.breakexchange.org
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=) Sptyw kajakowy po Otawie

15.45
Program atrakcji wycieczkowych

=) Moga Panstwo wybra¢ wycieczke nr 3 i 4.
Wszystkie stanowig wspaniaty sposdb odkrywania urody i historii Wroctawia.
Wycieczki prowadzone przez licencjonowanego przewodnika miejskiego.

Wycieczka 3

Sptyw kajakowy rzeka Otawa (Trasa: Most Grunwaldzki, Hydropolis, Niskie
taki, Ktadka Siedlecka, Patac Hollenderéw - trasa rekreacyjna, okoto 3km).
W ramach sptywu zapewniony zostanie sprzet ptywajacy (kajaki, wiosta),
! sprzet ratunkowy i asekuracyjny (kapoki, wyposazenie ratunkowe) oraz
= RejS po Odrze asysta wykwalifikowanych i doswiadczonych instruktorow turystyki wodne;j.

Godzina i miejsce zbidrki: 15:45 przed Concordia Design
Czas trwania: Okoto 2 godz.

Oprowadzanie w jezyku: angielskim

Trasa niedostepna dla oséb na wézkach

Rejs statkiem po Wroctawskim Wezle  Trasa:
Wodnym - komentarz licencjonowanego Przejscie piesze do przystani
przewodnika miejskiego. Teatralnej. Trasa rejsu: Przystan

Rejs odstugiwany przez statek biatej floty ~ Teatralna / Ostrow Tumski /

Muzeum Narodowe / Most Grun-
waldzki / dom na wodzie / kolej
linowa POLINKA / ZOO / przekop

wyposazony w otwarty poktad widokowy
oraz poktad zamkniety — umozliwiajacy
przeprowadzenie wycieczki w przypadku Opatowicki (powrét do przystani

zlej pogody. Maksymalna pojemnosC 1o qyrainej obok Akademii Sztuk
statku 120 osob. Pieknych)

Trasa rejsu moze roznic¢ sie od zatozonego planu (w zalezno$ci od stanu wody w rzece).

Godzina i miejsce zbidrki: 15:45 przed Concordia Design

Czas trwania: Okoto 2 godz.

Oprowadzanie w jezyku: angielskim

Przystan jest przystosowana do obstugi oséb z niepetnosprawnoscia ruchowa.
Zatoga statku zapewni wsparcie w dostepie na gorny poktad.




Organizatorzy konferenciji

potrafie {%’

POMOC e CENTRLEE

Kontakt:

FUNDACJA IMAGO - dziata od 2009 r. Fundacja
jest krajowym liderem w rozwoju ustug asystenc-
kich i wytchnieniowych, realizatorem 6 krajowych
programéw ustug w 2 wojewddztwach dla ok. 450
0s06b rocznie, organizacja sieciujgca wspotprace
krajowa i miedzynarodowa. Fundacja szkoli kadry,
inicjuje projekty naukowo-badawcze o charakte-
rze innowacji, jest wiarygodnym partnerem
administracji publicznej w kreowaniu polityki
spotecznej. Fundacja wdrozyta juz ponad 100
inicjatyw projektowych ze $rodkéw krajowych
i zagranicznych. Aktywnie dziata jako cztonek mie-
dzynarodowych i krajowych organizacji tj. Interna-
tional Short Break Association, Koalicja na rzecz
ustug asystenckich.

Wiecej na: www.fundacjaimago.pl

FUNDACJA POTRAFIE POMOC - Fundacja ,Potrafie
Poméc” na rzecz Dzieci Niepetnosprawnych z wadami
rozwojowymi - dziata od 2008 roku z inicjatywy rodzicéw
dzieci z niepetnosprawnos$ciami i z chorobami rzadkimi.
Fundacja wspiera cate rodziny: dzieci, mtodziezy, osoby
doroste z niepetnosprawnosciami, chorobami rzadkimi
i ultrarzadkimi. Z inicjatywy Fundacji we Wroctawiu
dziatajg m.in.: unikatowe w skali kraju Centrum Diagno-
styczno -Terapeutyczne Choréb Rzadkich im. Barttomieja
Skrzynskiego, Mieszkanie Opieki Wytchnieniowej, Instytut
Dostepnosci, Osrodek Rehabilitacyjno - Edukacyjny dla
Wyijatkowych Dzieci i Terapeutyczny Punkt Przedszkolny
dla Wyjatkowych Dzieci oraz pierwsza w Polsce Wroctaw-
ska Szkota Rodzenia dla Oséb z Niepetnosprawnosciami.
W 2021 roku Fundacja wsparta okoto 10 tysiecy pacjentéw
oraz podopiecznych z catej Polski i z zagranicy.

Wiecej na: www.potrafiepomoc.org.pl
www.centrum.potrafiepomoc.org.pl

BONITUM - Wroctawskie Stowarzyszenie Na Rzecz
Oséb Z Niepetnosprawnoscig Intelektualng - powstato
w 2014 r. z inicjatywy rodzicéw dorostych osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Od 2018 roku
prowadzi Srodowiskowy Dom Samopomocy BONI-
TUM, organizuje asystenture i opieke wytchnienia.
Tworzy integracyjne wyjazdy turystyczne, wspotpra-
cuje z druzyng harcerska, bierze udziat w licznych
zawodach Olimpiad Specjalnych, wspotpracuje przy
projekcie Trener Pracy. Jest obecne podczas konfe-
rencji naukowych i projektow miedzynarodowych
Wspoéttworzy filmy nagradzane na wielu festiwalach.
Wiecej na: www.bonitum.org

FUNDACJA LADNE HISTORIE - dziata na Dolnym
Slasku, gtéwnie w obszarze kultury, edukacji, animaciji
i dostepnosci. Sg to m.in. autorskie programy dla
dzieci i miodziezy (,Lato na podwérku” w Swidnicy
i ,Centrum Rozwoju i Aktywnosci Dzieci i Mtodziezy”
we Wroctawiu), kreatywne warsztaty i inspirujgce
spotkania dla dorostych i oséb starszych (,Plac Grun-
waldzki OD NOWA" we Wroctawiu). Waznym obszarem
pracy fundacji jest dostepnosé kultury i turystyki
dla 0séb z niepetnosprawnosciamiiich rodzin (,Lgcza
nas goéry”) - sag to programy z obszaru opieki
wytchnieniowej i turystyki spotecznej, obejmujgce
nie tylko osoby z niepetnosprawnosciami, ale przede
wszystkim ich rodziny. Fundacja inspiruje do wspot-
dziatania, wzbudza kreatywnos¢ i zacheca do tworze-
nia, uczy wzajemnego szacunku i empatii, mobilizuje
lokalne spotecznosci i tworzy wcigz rosngca grupe
0s0b, ktore chca zrobi¢ cos dla innych.

Wiecej na: www.ladnehistorie.pl

BOMITUM

| EADNE
HISTORIE

Prezydent ISBA: piotr.kuzniak@fundacjaimago.pl

Zespobt konferencyjny: isba2023@fundacjaimago.pl
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